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NOSSA CAPA APRESENTA DE FORMA
SIMBOLICA A ESTRADA TRILHADA PELA
FAACO RUMO ALUZ, LADEADA PORTODASAS
ASSOCIACOES QUE COMPOEM O SEU
UNIVERSO. NA VERDADE, ESSA LUZ
REPRESENTA A EXCELENCIA PARA TODOS OS
SEUS ASSOCIADOS, APOSENTAVEIS,
APOSENTADOS E PENSIONISTAS QUE
ENTREGARAM SUAS VIDAS NA CONSTRUCAO
DOS CORREIOS DO BRASIL. O ANO DE 2013
TERMINA RECHEADO DE CONQUISTAS PARA O
NOSSO SEGMENTO, ENTRETANTO
PERMANECEM DIVERSAS PENDENCIAS QUE
DEPENDEM DESSA NOSSA CAMINHADA PARA
QUE OS BENEFICIOS SE TORNEM REALIDADE.

Editorial

FINDAMOS O ANO, 2013, COM A SENSACAO DE QUE PRODUZIMOS
MUITAS COISAS, MAS, PRECISAMOS EM 2014, ANO EM QUE NOSSA
FEDERACAO COMPLETA 20 ANOS DE EXISTENCIA, REDOBRAR
NOSSAS FORCAS, REVIGORAR NOSSAS ENERGIAS E COM MUITAS
VITAMINAS AGUCAR OS OLHOS, OUVIDOS E MAOS ENRRUGADAS
MANTENDO AS BATALHAS EM BUSCA DE DIREITOS AINDA NAO
CONCRETIZADOS.

AGRADECEMOS A DEUS POR NOS MANTER NO CAMINHO E
CHORAMOS PELOS QUE TOMBARAM, MAS QUE COM SEU EXEMPLO
NOS IMPELEMAIREM FRENTE.

TEMOS MUITAS FRENTES E NAO DEIXAREMOS DE COMBATER EM
BUSCADASVITORIAS.

PLANO DE SAUDE COM QUALIDADE E RESPONSABILIDADE PARA
TODOS, FORTALECIMENTO E PRESERVAGCAO DO POSTALIS COMO
FUNDO DE PENSAO DA FAMILIA ECETISTA, PROJETO “1712~,
RECONHECIMENTO DO APOSENTADO COM QUALIDADE, RESPEITO E
DIGNIDADE DE CIDADAO BRASILEIRO E MUITAS OUTRAS LUTAS QUE
NAO SERAO JAMAISABANDONADAS.

TEMOSACERTEZA QUE SOMOS FORTES, E UNIDOSALCANCAREMOS
SIMTUDOAQUILO QUE E NOSSO POR DIREITO.

2014 SERA UM ANO DE ESPERANCA E LUTA E TAMBEM DE
COMEMORACOES PELOS 20 ANOS DA FAACO E PELA CERTEZA QUE
NOSSA ESTRADA NOS CONDUZIRA A MAIS 20... 40... 100!

Reflita

“O cilime pode ser criminoso,
Quase sempreinteresseiro,
Constantemente ambicioso
E entdo tornar-se perverso!”

Jesuino

“O ciime langou sua
flechapreta
eseviuferido
justonagarganta.”

Caetano Veloso

Aniversariantes do Periodo

g

PARABENS E MUITA SAUDE E PAZ,
PORQUE A VIDA E UM IMENSO PRESENTE
E PRECISA SER CELEBRADO.




Acoes/Navas Aches

ACOES COLETIVAS

ABONOS - RECIFE

As acbes de abono ajuizadas em Recife receberam
sentenca de procedéncia; duas delas tiveram a limitacao
da competéncia e transitaram em julgado. As outras duas
gue estdo ativas ndo tiveram a limitagdo da competéncia
na decisdo de meérito (acérdao), porém, a primeira foi
objeto de recurso especial e extraordinario e aguarda
abertura de prazo para contra-razdes e a segunda teve a
interposi¢éo de recurso de embargos de declaracédo ainda
nédo analisado pelo TRF.

As duas primeiras citadas acima (ja transitadas em
julgado) deram origem a um processo que tramita em
Brasilia para ampliar a extenséo dos efeitos da sentenca,
conferindo o direito a todos os associados da FAACO
residentes e domiciliados em todo o Brasil.

AUXILIO-ALIMENTAGAO - RECIFE

Duas acbes coletivas foram propostas pela FAACO
buscando o auxilio-alimentagéo aos ex-1711. A primeira
acdo teve sentenca de improcedéncia publicada no més
de novembro de 2013 e a Advocacia Janot ja interpés o
recurso cabivel. A segunda agdo encontra-se em tramite
na primeira instancia sem previsdo, por enguanto, de
julgamento.

IGQP - RECIFE

Os processos visando o pagamento do GQP, previsto em
Acordo Coletivo de Trabalho, a todos os inativos da ECT
beneficiarios da Lei 8.529/92, encontram-se, ainda,
aguardando julgamento dos recursos interpostos.

O primeiro processo teve sentenca de improcedéncia
reformada no TRF/5 e encontra-se com RESP do INSS no
STJaguardando julgamento.

O segundo processo foi julgado procedente na primeira
instancia, foi reformado no TRF/5 e encontra-se com RESP
da FAACO no ST) (Ministra Assusete Magalhaes)
aguardando julgamento.

O terceiro processo foi julgado improcedente na primeira
instancia e encontra-se com recurso de Apelacdo da
FAACO aguardando julgamento no TRF/5.

O quarto processo teve éxito em todas as instancias
trabalhistas e esta aguardando julgamento de Agravo de
Instrumento em Recurso de Revistano TST.

ABONO -Brasilia

Os processos de abono ajuizados em Brasilia receberam

sentenca de procedéncia. Uma das sentencas foi de
parcial procedéncia, limitando os efeitos para os
domiciliados do DF. Pende recurso em ambos o0s
processos, aguardando julgamento pelo TRF/12 Regido.

URV - BRASILIA

A acdo ja teve éxito na primeira instancia e confirmada no
acordao do TRF/12 Regido. O INSS interpds recurso de ED
que aguarda julgamento.

MANDADO DE SEGURANCA - BRASILIA

Ap0s o éxito obtido para os integrantes da sexta lista, ja
reintegrados, foi interposto Recurso Extraordinario pela
Unido e pela ECT, que ja foram respondidos pelo escritério.
A repercussdo geral suscitada foi admitida, tendo sido
publicada decisdo no dia02.05.2013. Em junhoaDra. Leda
e Dr. Fabio foram até a PGR para despachar o processo com
0 Procurador responsavel que, posteriormente, emitiu
parecer totalmente favoravel a FAACO. Atualmente o
processo encontra-se concluso para julgamento e aguarda
inclusdo em pauta pelo Ministro Presidente do STF.

DESAPOSENTACAOQ COLETIVA - BRASILIA

O processo teve sentenca de improcedéncia na primeira
instancia que foi reformada no TRF/12 Regido. O acérdao
foi publicado em setembro e encontra-se com recurso de
ED do INSS paraser julgado.

ACOES INDIVIDUAIS

REVISAO DE ENQUADRAMENTO / COMPLEMENTO
NEGATIVO

Recente julgado proferido pela Des. Neuza Alves, no
processo n° 2002.34.00.005503-0, ao julgar os recursos
de apelagdo interpostos em face da sentenca, reacendeu
um entendimento Otimo para todos de reconhecer o
direito integralmente defendido, para retornar os autores
do processo ao enquadramento original, determinando a
devolucdo do complemento negativo.

Por outro lado, existe um entendimento em outra Turma
gue entende que houve legalidade no procedimento
administrativo, com atendimento aos principios da ampla
defesa e contraditorio, motivo pelo qual a Advocacia Janot
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tem apresentado 0S respectivos recursos.

De qualquer forma, no altimo caso, a Advocacia Janot vem
recorrendo das decisGes, a fim de que transite em julgado
asituacao que mais beneficie o aposentado.

Jaexistemalguns processos em fase de execucao.

PENSIONISTAS

Em razdo do precedente no processo n°
2002.34.00.019554-0, em que a 12 Turma do TRF/12
Regido, reconhecendo o direito de as pensionistas
receberem 100% do valor dos salarios/beneficios dos seus
falecidos maridos/esposas, estamos tendo éxito nas a¢bes
de pensionistas.
Diante do precedente, todos os julgados tem sido nesse
sentido e a Advocacia Janot vem recebendo a
documentacdo de novos clientes para a propositura da
acao.

INCORPORACAQ DE GRATIFICACAO

Os processos se encontram, quase que na
totalidade, aguardando julgamento de recurso junto ao
TRF/12 Regido. O posicionamento adotado pelo Tribunal
segue a orientacdo também esposada pelo TST, que adota
o critério temporal como fator determinante, ou seja, 0
exercicio da funcédo pelo periodo minimo de 10 (dez) anos,
a fim de possa ser incorporada em seu salario e/ou seu
beneficio previdenciario.

CORRECAQO DA LEI 8.529/92

Todos 0s processos tiveram éxito e agora estdo, em sua
maioria, em fase de embargos a execucdo, onde sera
determinado pelo Juizo o valor a ser pago por RPV ou
Precatdrio. Muitos ja estdo em fase de pagamento.

POSTALIS —correcdo dareservade poupanca

Todos os processos de Corre¢do da Reserva de Poupanca
do Postalis, que foram ajuizadas menos de 5 anos ap6s o
saque, estdo sendo éxito na a¢do de conhecimento. Todos
0S meses, ho minimo, 2 processos sdo finalizados com o
pagamento pelo Postalis do valor determinado pelo Juizo.

BI-TRIBUTACAO

As acbes recém ajuizadas ja estdo com bom
encaminhamento. Muitas ja estdo na fase de sentenca
comjulgamento de mérito totalmente favoravel.

Nas ac@es judiciais propostas, 0s juizes ndo vem acatando
a tese do Postalis, prevista na instru¢cdo normativa, de
suposta necessidade de retificacdo de imposto de renda.

Também ndo ha qualquer restricio ao tempo de
aposentadoria ou afastamento daempresa.

Todas as decisdes impdem a Unido a devolver os valores
retidos indevidamente de 1989 a 1995 a época em que 0s
aposentados ainda ativos contribuiram para o Postalis.

DESAPOSENTACAO

Todas as acOes ajuizadas estdo tendo decisdo de
antecipacdo de tutela ou sentenca favoraveis, seguindo o
precedente do STJ. Estamos tendo éxito em todas as
instancias!!

JUROS PROGRESSIVOS

As acbes de juros progressivos estdo em fase de sentenca,
sendo que algumas estdo sendo favoraveis e outras
desfavoraveis, motivo pelo qual a Advocacia Janot vem
interpondo recurso de Apelacdo para o TRF/12Regido.

Trabalhistas — individual - Indenizacdo em dobro pelo
tempo anterioraopcdodo FGTS

As ac6es individuais buscando a indenizagdo em dobro ja
foram todas propostas pelo escritério e em alguns Estados
j& iniciou a fase de sentencas e acérddos favoraveis. Em
2014 muitos processos ja entrardo na fase de pagamento
de precatorio.

Trabalhistas—individual —PCCS/95, curvada maturidade,
abonos, etc

As ac0es individuais buscando o pagamento do plano de
cargos e salarios de 1995 ja foram todas propostas pelo
escritorio, sendo que muitos processos ja possuem
decisdo de mérito favoravel, com execucdo provisoria. Em
2014 muitos processos ja entrardo na fase de pagamento
de precatorio.

NOVAS ACOES DE SUCESSO

A Advocacia Janot esta promovendo as a¢des abaixo
referidas de interesse de todos os associados:

—DESAPOSENTACAO PODE AUMENTAR O
BENEFICIO PREVIDENCIARIO

O segurado do regime geral de previdéncia social que apés
se aposentar continuou contribuindo para o INSS, por
estar na ativa, pode pedir na Justica uma nova
aposentadoria que considere as Ultimas contribuices,




aumentando o valor do beneficio.

Todas as a¢des ajuizadas estdo tendo éxito j& em
antecipacéo de tutela, ou seja, ja no inicio do processo as
pessoas estdo tendo o beneficio previdenciario majorado.

BI-TRIBUTACAO DO IMPOSTO DE RENDA NA
CONTRIBUICAO DO POSTALIS

Esta acdo tem como o objetivo receber de volta o imposto
de renda que foi pago em 1995 quando da contribui¢do ao
Postalis e, por alteracdo legal, comecgou a ser retido na
fonte a época do recebimento pelo beneficiario, seja a
partir do saque da reserva de poupanca, seja pelo
recebimento més amés dasuplementagéo.

Dai o fenbmeno da bi-tributacao, vez que até 1995 houve a
tributacdo pelo IR na contribuicdo feita ao Postalis e, a
partir de 1996, houve a tributa¢do do mesmo imposto por
retencdo na fonte no ato do recebimento da
suplementacao. Prejuizo evidente e de facil reparacdo por
acdojudicial de repeticao de indébito.

J& temos acdes ajuizadas com sentenca de mérito
favoravel.

— PROGRESSIVIDADE DOSJUROSDO FGTS

O regime do FGTS foi instituido pela Lei 5.107, de 13.09.66,
gue previa 0s Juros Progressivos de 3% a 6% ao ano, ou
seja, 3% durante os dois primeiros anos de permanénciana
mesma empresa; 4% do terceiro ao quinto ano, 5% do
sexto ao décimo ano e 6% do décimo primeiro ano em
diante.

Ocorre que, muitos bancos depositarios, por equivoco, ou
ainda, atendendo a determinagdes do Banco Nacional de
Habitacdo que era gestor do FGTS a época, creditaram nas
contasvinculadas do FGTS, apenas a taxa fixa de 3% ao ano,
gerando nitido prejuizo e possibilidade de ajuizamento de
acdo contraa CaixaEcondmicaFederal.

Ja temos acles ajuizadas com sentenca de meérito
favoravel, inclusive, decisdo ja transitada em julgado,
estando o processo em fase de elaboragéo de célculo para
execucao.

—  CorrecdodoFGTS

O FGTS vem sendo corrigido pela TR desde 1991 por
determinacdo legal. Ocorre, no entanto, que had anos a TR
ndo vem acompanhando os indices de inflacdo, ndo
repondo o poder de compra do dinheiro.

O STF em julgamento de duas ADINS, cujo objeto era a
correcdo dos precatérios, entendeu que usar a TR para
fazer a correcdo monetaria ndo repGe o poder de compra
dodinheiro.

Assim, o escritorio Janot chama a todos os aposentados

gue tenham ou tiveram saldo na conta do FGTS entre 1999
até 2013 para participar da propositura da presente acdo
gue busca a correcdo do saldo da conta de FGTS por outros
indices que tenham vinculagdo com o indice oficial de
inflacdo, como o INPC, por exemplo.

Finalmente, vale destacar que a acdo € voltada as pessoas
gue tenham saldo na conta vinculada ao INSS, haja vista
gue aqueles que desde a aposentadoria vem sacando o
valor depositado pela ECT ndo sofre a correcdo por
qualquer indice que seja.

—  Abono-Vale Alimentacao Extra

A ECT vem pagando desde 2008 o chamado Vale
Alimentacao Extra a todos os ativos por previsdo no Acordo
Coletivo de Trabalho.

A referida parcela ndo tem qualquer vinculo com o
trabalho executado pelos ativos, sendo que em Dissidio
Coletivo o proprio TST ja& se manifestou a respeito,
definindo que tal valor tem carater social.

Neste sentido, inevitavel que tal “aumento disfarcado” é
devido aosinativos beneficiarios daLei 8.529/92.

Assim, a Advocacia Janot chama a todos os ex-1711 a
fazerem parte da acao coletiva buscando o pagamento da
gratificacdo que vem sendo paga nos ultimos 5 anos a
todos os ativos, sob a nomenclatura de “Vale Alimentacao
Extra”.

Procure sua Associagédo!!!

— Reaposentacdoparaosex-1711

Apos a aposentadoria pelo INSS, a grande maioria dos ex-
1711 continuaram na ativa, passando a acumular saléario
de ativos, beneficio previdenciario e complementacdo de
aposentadoriadalei8.529/92.

A soma do beneficio previdencidrio com a
complementacdo de aposentadoria era igual ao valor
recebido na ativa & época da aposentagdo, mas com o
tempo ficou defasado em relagdo ao valor recebido no
salario de ativo, que passou aincorporar progressoes, etc.
Aideiadaacdo de reaposentacdo paraos ex-1711é de usar
a Lei 8.529/92 para melhorar a complementacdo de
aposentadoria, aproveitando-se todos 0s acréscimos
incorporados no trabalho (referéncias salariais,
progress6es obtidas apds a aposentadoria), a fim de que
efetivamente o valor da aposentadoria fique em harmonia
com o valor recebido pelo ativo no momento do
afastamento definitivo.

Toda a relagdo de documentos sera repassada as
Associacdes e ficara disponivel no site da Advocacia Janot.




Noticias Diversas

FAACO - GESTAO 2013/2016

O CONREP N° 69 OCORRIDO DURANTE O XXIIl ENAC
EM FOZ DO IGUACU RECONDUZIU A GESTAO DA
FAACO O GRUPO QUE JA VINHA EXERCENDO ESTE
TRABALHO NA GESTAO ANTERIOR. A FAACO TEM O
PRIVILEGIO DE MANTER UMA EQUIPE
INTEIRAMENTE COMPROMETIDA COM O UNIVERSO
DOS APOSENTADOS E NAO SERA DIFERENTE NESSE

NOVO PERIODO QUE INICIA EM JANEIRO DE 2014. A
FEDERACAO COMPOSTA POR 21 ASSOCIAGOES
FILIADAS DE NORTE A SUL DO PAIS FALA UMA SO
LINGUAGEM NA BUSCA DA MANUTENCAO DOS
BENEFICIOS E DIREITOS DOS APOSENTADOS, E, DE
BRACOS DADOS, LUTA EM BUSCA DE NOVOS
BENEFICIOS.

24 DE JANEIRO - DIA NACIONAL DO APOSENTADO

COMEMORAMOS MAIS UMA VEZ O DIA NACIONAL
DO APOSENTADO NESTE JANEIRO DE 2014, ANO EM
QUE A FAACO COMPLETA 20 ANOS DE FUNDAGCAOQ. O
DIA 24 COM CERTEZA NOS REMETE A MUITAS LUTAS
QUE EMPREENDEMOS NA BUSCA DA MANUTENCAO
E OBTENCAO DE BENEFICIOS. ESTA LUTA NUNCA SE
ACABA. MAS, NO NOSSO CORACAO EXISTE UM
ESPACO QUE GUARDA A MEMORIA DE TODA NOSSA

VIDA E NOS IMPELE A COMEMORAR O TEMPO MAIS
QUE PRODUTIVO QUE DEDICAMOS A CONSTRUCAO
DOS CORREIOS DO BRASIL. PRECISAMOS NESSE 24
DE JANEIRO RENOVAR NOSSAS ENERGIAS PARA QUE
POSSAMOS SEGUIR EM FRENTE E FAZENDO PARTE
DESSA GRANDIOSA FAMILIA QUE E A FAMILIA
ECETISTA.

PARABENS APOSENTADOS... VAMOS EM FRENTE!

XXIV ENAC - NATAL - RIO GRANDE DO NORTE

O ENCONTRO NACIONAL DOS APOSENTADOS DOS
CORREIOS ACONTECERA NA CIDADE DE NATAL,
CAPITAL DO RIO GRANDE DO NORTE, NO PRINCIPIO
DO MES DE NOVEMBRO. ESTE ENCONTRO TRARA
UMA PROGRAMAGAO APRIMORADA E CHEIA DE
SURPRESAS AGRADAVEIS, A COMECAR PELO
PERIODO QUE TERA O ACRESCIMO DE MAIS UM DIA.
ESTE ANO A FEDERACAO ESTARA COMPLETANDO 20
ANOS DE FUNDACAO E ESTE E MAIS UM MOTIVO

PARA QUE POSSAMOS FAZER UMA FESTA
MARAVILHOSA.

ACESSE www.vanserv.com.br/enac2014 E OBSERVE
TUDO O QUE O ENCONTRO LHE PROPORCIONARA.
LOGO APOS FACA SUA INSCRIGAO, QUE ATE O DIA 15
DE FEVEREIRO TEM PRECO REDUZIDO EM R$ 100,00.

VENHA DIVERTIR-SE ECOMEMORAR CONOSCO!

POSTAL SAUDE BRASILIA - INAUGURACAOQ

INAUGURADA DEFINITIVAMENTE A CAIXA DE
ASSISTENCIA POSTAL SAUDE. NO DIA 05 DE
DEZEMBRO EM SUAS INSTALACOES, QUINTO E
SEXTO ANDAR DO EDIFiCIO PALACIO DA
AGRICULTURA. MAIS PRECISAMENTE NO SEXTO
ANDAR OCORREU A SOLENIDADE DE INAUGURACAO
DAPOSTAL SAUDE, A ASSINATURA DO ACORDO COM
A ECT E A ENTREGA SIMBOLICA DAS PRIMEIRAS
CARTEIRAS. O SISTEMA CORREIOSSAUDE
ADMINISTRADO AGORA PELA NOVA ORGANIZACAO,
NAO SOFRERANENHUMA ALTERACAQ. O TRABALHO
AGORA E FORMATAR NOVOS PLANOS QUE ATINJAM
OS FUTUROS EMPREGADOS, UM PLANO FAMILIA

ONDE ESTARIAM DEPENDENTES APOS
FALECIMENTO DO TITULAR AINDA A INSERCAO
DAQUELES QUE SE AFASTARAM DA EMPRESA ANTES
DE 1986. E PRECISO QUE TUDO ISSO SEJA FEITO COM
COMPROMETIMENTO E RESPONSABILIDADE PARA
QUE TENHAMOS UM ORGANISMO SEGURO E
PERMANENTE. OUTRO PONTO QUE URGE SER
FORMATADO E O PBM - POSTAL BENEFICIO
MEDICAMENTO QUE DEVE SER OFERECIDO AO
PESSOAL DA ATIVA E ESTENDIDO AOS APOSENTADOS
PARTICIPANTES DO PLANO. VEJAM FOTOS DO
EVENTO DE INAUGURACAO.




XXIIIENAC - FOZ DO IGUACU

COMO ESPERAVAMOS O XXIII ENCONTRO
NACIONAL DOS APOSENTADOS DOS CORREIOS EM
FOZ DO IGUAGU NO PERIODO DE 23 A 27 DE
OUTUBRO DE 2013, FOI UM EVENTO DE SUCESSO
ABSOLUTO. AABERTURA COM A PRESENCA DE MAIS
DE QUINHENTOS PARTICIPANTES TEVE UM
GLAMOUR ESPECIAL E APOS AS FALAS DAS
AUTORIDADES PRESENTES, LANCAMENTO DO SELO
E ENTREGA DA MEDALHA PAULO BREGARO E DOS
DISPLAYS DO EVENTO, UM SHOW DE HUMOR FEZ

SORRIR A TODOS OS PRESENTES. A PLENARIA NA
MANHA DO DIA SEGUINTE, TODOS OS PASSEIOS,
JANTARES E COMPRAS NO PARAGUAI E NA
ARGENTINA DEIXARAM NOSSOS COLEGAS COM O
MELHOR ASTRAL DO ANO. O ENCERRAMENTO COM
UMA FESTA A CARATER, PROPRIA DOS ANOS 60, FEZ
BALANCAR O CORAGCAO DE HOMENS, MULHERES E
CRIANGAS. UM EVENTO PARA FICAR NA HISTORIA!
VEJAM FOTOS.




ARACAJU - SERGIPE - CONREP 68

NO HOTEL PRODIGY EM ARACAJU/SE ENTRE OSDIAS
24 A 28 DE JULHO / 2013, O CONSELHO DE
REPRESENTANTES DA FAACO REUNIU-SE PARA
TRATAR DE ASSUNTOS DE INTERESSE DO UNIVERSO
DOS APOSENTADOS, APOSENTAVEIS E
PENSIONISTAS DOS CORREIOS.

COM A PRESENGCA MACICA DOS

PRESIDENTES/DELEGADOS DAS ASSOCIACOES DE
TODO O BRASIL, O CONREP ACONTECEU COM
MUITO TRABALHO E MOMENTOS DE
DESCONTRAGCAO. COMPARECERAM COMO
CONVIDADOS A ECT, (VIGEP, VINEG, ETC) POSTALIS,
ESCRITORIO JANOT, POSTAL SAUDE E OUTROS.
VEJAM FOTOS DO EVENTO.




Fspa cQ Literario

“O PE DE ANJO”

FICAMOS ACOSTUMADOS EM NOSSOS ENCONTROS, A
OUVIR O JURANDIR (CARECA JURANDIR DA PARAIBA)
CANTAR E INCLUIR NOVAS ESTROFES CRIADAS POR ELE E
DIRIGIDAS A TODOS (PRINCIPALMENTE A DRA. LEDA),
NESSA MARCHA DESCONHECIDA.

NA VERDADE “O PE DE ANJO”, TEM UMA GRANDE
IMPORTANCIA PARA A MUSICA POPULAR BRASILEIRA, E
AINDA PROVOCA O SURGIMENTO DE UM CANTOR
FAMOSO.

A MARCHA CONQUISTOU DEFINITIVAMENTE O
CARNAVAL, FIRMANDO-SE COMO PRODUTO CULTURAL
URBANO, COM A COMPOSICAO DE SINHO (JOSE BARBOSA
DASILVA).

“O PE DE ANJO” FOI LANCADO NO CARNAVAL DE 1920 POR
GRAVACAO FEITA PELA “DISCO POPULAR”, EMPRESA
CRIADA EM FEVEREIRO DE 1920 POR JOAO BATISTA
GONZAGA, A MAESTRINA CHIQUINHA GONZAGA E UM
PORTUGUES CHAMADO PAULO LACOMBE, E FUNCIONOU
NO RIO DE JANEIRO, NARUA DO BOM RETIRO N©475.

O DISCO CONTENDO “O PE DE ANJO”, LANCADO PELA
“DISCO POPULAR” LOGO NO ANO DE SUA FUNDAGCAO

TEVE COMO CANTOR NADA MENOS QUE FRANCISCO
ALVES, INICIANTE QUE TORNOU-SE DEPOIS O FAMOSO
“REIDAVOZ”.

EISALETRA GRAVADA:

EU TENHO UMA TESOURINHA
QUE CORTA OURO E MARFIM
SERVE TAMBEM PRA CORTAR

AS LINGUAS QUE FALAM DE MIM

O PE DE ANJO! O PE DE ANJO!

ES REZADOR. ES REZADOR

TENS UM PE TAO GRANDE

QUE ES CAPAZ DE PISAR NOSSO SENHOR!
NOSSO SENHOR, NOSSO SENHOR!

A MULHER E A GALINHA

SAO DOIS BICHOS INTERESSEIROS
A GALINHA PELO MILHO

A MULHER PELO DINHEIRO.

“A colega Leda Costa Lima foi uma daquelas lutadoras de primeira hora. Nas primeiras reunides em busca da Lei se fez
presente em Brasilia com os demais colegas. A Lei 8.529/92 com certeza foi o ponto forte para a criacdo da FAACO que

agoracompleta 20 anos.”

AO LEITOR

Eu te dedico estes versos

Como quem contemplaanatureza
Enelaseintegra,
Comocoragéoleve

Eaalmaem festal

Eu te dedico estes versos
Como quemcolhe umaflor
Eaoferta, emseguida,
Comsutileza...

Eute dedico estes versos
Como quemfazuma prece,
Comaalmagenuflexa

E o pensamento voltado
Paraoeterno!

Eute dedico estes versos
Como quem |é Poesia
Comocoragdotocado
Pelo sublime!

Leda Costa Lima

Eu te dedico estes versos

Como quemeusou, realmente,
Simples, como aflordo campo
Ecomasensibilidade

Aflor dapele!

Eu te dedico estes versos
Porque tu mereces,
Porquetuéstu

E és meuleitor!

Eute dedico estes versos
Comoquemama
comumamor verdadeiro
E renasce nesse amor,
Apenas pelo fato de amar
Eporque amal

Eu te dedico estes versos
Como quem faz justica,
Porque, semti, simplesmente,
Eundoseriaeu!




Espaco Literario (Cont.)

PROVERBIOS DE “A” A “Z”

“AURELIO: MAXIMA OU SENTENGCA DE CARATER
PRATICO E POPULAR - COMUM A TODO UM GRUPO
SOCIAL, EXPRESSA EM FORMA SUCINTA E
GERALMENTE RICAEM IMAGENS”.

A - A CARETA FICA NA CARA DE QUEM FAZ
B — BOM CABRITO NAO BERRA

C - CALCA DE VELUDO, BUMBUM DE FORA
D — DEBAIXO DESSE PIRAO TEM CARNE

E — E DANDO QUE SE RECEBE

F — FACO O QUE MANDO MAIS NAO FACA O
QUE EU FACA

G — GALINHA NA MESA DE POBRE, UM DOS
DOIS ESTA DOENTE

H — HA MALES QUE VEM PRA BEM

| — IR AROMA E NAO VER O PAPA
J—JUNTAR A FOME A VONTADE DE COMER

L — LADRAO QUE ROUBA LADRAO TEM CEM
ANOS DE PERDAO

M — MACACO VELHO NAO POE A MAO EM
CUMBUCA

N — NADA COMO UM DIA DEPOIS DO OUTRO
O - O APRESSADO COME CRU

P — PANCADA DE AMOR NAO DOI

Q - QUANDO UM NAO QUER, DOIS NAO
BRIGAM

R — REI MORTO, REI POSTO

S—SACO VAZIO NAO FICA EM PE

T — TAPAR O SOL COM A PENEIRA

U — UM OLHO NO PADRE E OUTRO NA MISSA
V — VAMOS PRA FRENTE QUE ATRAS VEM
GENTE

Z — ZANGAM-SE AS COMADRES DESCOBREM-SE
AS VERDADES

ASSOCIACOES PILARES DA FEDERACAO

APAPC

Comaderrubada do veto em dezembro
de 1992, a luta continuou para se obter a
regulamentacédo da lei 8.529, que veio
acontecer no decorrer de 1993. Dai pra frente
ficamos meio perdidos e criou-se duas
correntes; ou todos se filiariam aos Sindicatos
regionais ou criariamos uma Federacao, e em
1994 na cidade de Curitiba foi criada a nossa
Federacdo “FAACO” dai pra frente foram
surgindo as AssociacGes em Varios estados, e
justamente em cinco de maio de mil
novecentos e noventa e cinco 05/05/95
criamos a nossa Associacdo (APAPC)
Associagdo Paraibana de Aposentados,
Aposentaveis e Pensionistas dos Correios,
nao foi facil e nem continua sendo, mas
podemos garantir que com trabalho, amor e
dedicac¢do se consegue muita coisa.

Ndo gosto de citar nomes, a gente
sempre corre o risco de esquecer alguém, mas

também seria injusto ndo citar aqui pessoas
qgue muito fizeram desde o inicio do
movimento até a criacdo da APAPC, como: Dr.
Nabor de Assis, Carmita, Leide, Francisco
Ailton, Edmilson da Silva “Missula”, Antonio
Verecundo, José Humberto, entre tantos
outros que ajudaram e ainda ajudam a manter
vivaanossa querida APAPC.

Obrigado a todos!




D_]y] rfta-se f Marlene Simées Caffé J
AL
HORIZONTAL VERTICAL
2 - Parte do boi usada em geléia 1 - Relativo a dentes. Em que se pratica
5 - De fato a odontologia
7 - A maior molécula existente 2 - Plural (abrev.)
8 - O primeiro item da data nos EUA 3 - Quer bem, gosta
10 - Caminho, dire¢éo 4 - Simbolo Teltrio (Quimica)
11 - Interjeicdo que designa a¢do 6 - Sentimento que domina o covarde
rapida 9 - Satisfagdo intensa, deleite
13 - Iniciais do rei do MPB 10 - Campestre, tosco, simples, rude
15-John.......... atuou em “A Outra 12 - Colecdo de fotos
Face” 14 - Bem pelo que paga o IPVA
18- ... Bem, cartéo postal londrino 16 - Cidade Natal de Santa Tereza
19 - Exprimir-se de modo confuso 17 - Atuar
21 - Movel com prateleiras e/ou 20 - Grito de dor
gavetas para guardar objetos.

RESPOSTAS N° ANTERIOR

HORIZONTAL: GA - VA - LARANJAS - ART - BIBLIA - BOB - ATRACA - RNA - ITR - Tl - DETER - DESLIGADO.
VERTICAL: ALMIRANTE - PA - GARIBALDI - ANTA - VARAO - EG - AS - BARRO - TED.

As respostas das cruzadas do Informativo 17 serdo publicadas no préximo Informativo.

Piadas

- O garoto apanhou da vizinha, e a m&e furiosa foi tomar - Doutor, como eu fago para emagrecer?

satisfacdo: Basta a senhora mover a cabeca da esquerda para a

Por que a senhora bateu no meu filho? direita e da direita para a esquerda. Quantas vezes,

Ele foi mal-educado, e me chamou de gorda. doutor?

E a senhora acha que vai emagrecer batendo nele? Todas as vezes que Ihe oferecerem comida.

- Conversa de casados: - A mulher comenta com o marido:

Querido, o que vocé prefere? Querido, hoje o reldgio caiu da parede da sala e por
Uma mulher bonita ou uma mulher inteligente? pouco nao bateu na cabeca da mamae... Maldito reldgio.
Nem uma, nem outra. Sempre atrasado...

Vocé sabe que eu s gosto de voceé.

Cu] in éI‘i a 4 Miralva Ninfa J_
Torta de Abacaxi Light

Ingredientes:

- 1 abacaxi

- 3 colheres (sopa) de adogante que possa ir ao fogo
- 1 copo de agua

- 1 lata de creme de leite light

- 1 colher de farinha de trigo

- 1 pacote de p6 para pudim sabor baunilha

Modo de Preparo:
Corte 0 abacaxi em pedacos pequenos e cubra-0s com a dgua e o adogante. Misture bem e deixe por 3 horas de
molho. Depois retire a &gua com o adocante. Leve ao fogo em uma panela com a farinha de trigo e o p6 para pudim.
Misture sempre até engrossar. Desligue o fogo e acrescente os pedacos de abacaxi. Mexa bem. Leve para a
geladeira até que fiqgue bem firme e gelado. Acrescente o creme de leite, misture bem e esta pronto.




Nossa Histdria

Waldir Alberto de Souza

Baiano ndo nasce, Baiano Estréia.

Minha estréia no mundo aconteceu
no dia 08 de Dezembro de 1946, dia de
Nossa S& da Conceicéo da Praia, Padroeira
de Salvador.

Comecei a trabalhar muito cedo, aos
11 anos de idade ja estava na luta, de
Feirante, passando por Mecéanico de
automovel, Caixeiro de armazem.

Aos 15 anos ingressei no
Departamento de Correios e Telégrafos
como Estafeta nivel 7, apds exame de
acesso passei a Carteiro nivel 10,
posteriormente sempre prestando
concursos, galguei os cargos de Supervisor
Postal, Tecnico Postal, cheguei a Inspetor
Regional dos Correios, participei de cursos
no Centro de treinamento José Gurjao
Neto/BH em 1976/79 e 81, aposentei
trabalhando na GINSP/BA em 2009
através do PDV, s6 néo fui guia de cego,
mas fui craque na musica. Foi uma grande
histdria a contar, como dizia Raul Seixas “E
de Batalha que se vive a vida, e sempre
tente outra vez”, isso sempre fiz, pra ter
fon-fon trabalhei, trabalhei.

Sou fim de safra dos meus irmaos,
oitavo de uma familia de nove, sdo dois
machos e sete fémeas, nem todas Marias.

Casei em 07 de Outubro de 1978
com Adelita, até hoje minhafiel, paciente e
dedicada companheira, a qual me
acompanha onde quer que eu va. Dessa
unido nasceram Carolina, André Luiz e

Waldir Alberto de Souza

Daniel, todos motivo de muito orgulho para mim,
proporcionando momentos alegres. Hoje tenho
uma rainha na minha vida, s6 ela me faz seu
escravo, Sophia é tudo de bom na minha vida,
minha neta querida.

Tenho tantos amigos nos Correios que cita-
los correria o risco de omitir alguem.

Estou na luta com a ABAICT desde 1994,
onde exerci atividades de diretoria, tesoureiro,
vice-presidente, e hoje estou presidente e
tesoureiro da FAACO com muita satisfagao.

Agradeco todos os dias a Deus por ter nos
concedido o direito da Lei 8529, sem ela néo sei o
gue seria de nos antigos funcionarios dos
Correios.

Obrigado ao Uirapuru pela oportunidade
de descrever minha trajetoria de vida. Figuem
com Deus.




