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1. POSTALIS DIVULGA CALENDÁRIO DE PAGAMENTOS DE 

BENEFÍCIOS PARA 2026

O Postalis aprovou o calendário de pagamento dos benefícios

previdenciários para o ano de 2026, referente aos Planos PBD e PostalPrev.

As datas foram definidas em conformidade com os regulamentos dos planos

e seguem práticas consolidadas no Instituto e no segmento de previdência

complementar fechada.

O calendário estabelece as datas mensais de pagamento ao longo do ano,

além dos prazos para o abono anual e para os benefícios da competência de

dezembro. No Plano PostalPrev, está previsto também o adiantamento de

40% do abono anual no mês de junho, destinado aos aposentados e

pensionistas que optaram pela renda vitalícia, conforme prática adotada

pelo Instituto em exercícios anteriores.

O objetivo da divulgação antecipada do calendário é oferecer mais

previsibilidade e tranquilidade aos participantes, aposentados e

pensionistas, contribuindo para o planejamento financeiro ao longo do ano.

Confira, abaixo, o calendário com as datas dos pagamentos de benefícios

para o exercício de 2026:
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2. DESCONTO DAS MENSALIDADES NOS BENEFÍCIOS DOS

ASSISTIDOS.

Informamos que já temos duas associações com convênio assinado para

desconto das mensalidades dos seus respectivos associados, inclusive com

reunião virtual com a Coordenação de Pagamentos de Benefícios do

POSTALIS para instruções a respeito do assunto.

Portanto, as duas associações já estão aptas para fazer trabalhos junto aos

seus associados para se cadastrarem.
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Informamos, ainda, que mais três associações já estão com a documentação

correta no POSTALIS e a minuta do contrato sendo encaminhada para

assinatura da Diretoria do Postalis (Santa Catarina, Rio de Janeiro e Goiás) e,

estão no Jurídico para análise as minutas do convênio das associações do

Pará e Bahia. Da Associação da Paraíba ainda estão aguardando

documentos falantes já solicitados.

3. POSTALIS INAUGURA POLO DE ATENDIMENTO EM BELO

HORIZONTE COM CAFÉ DA TARDE PARA APOSENTADOS

O Postalis inaugurou, oficialmente, nessa segunda-feira, 26 de janeiro, o

novo Polo de Atendimento Presencial em Belo Horizonte, em parceria com

a Superintendência dos Correios em Minas Gerais. A abertura do espaço foi

marcada por um café da tarde especial em comemoração ao Dia Nacional

do Aposentado, reunindo participantes da região em um momento de

acolhimento, proximidade e celebração, com a presença da diretora de

gestão previdencial, Marina de Mello Gama, da gerente de relacionamento

e comercial, Karina Penha Dantas, e trabalhadores do Postalis.

Na ocasião, a equipe técnica do Instituto realizou a recepção dos

aposentados, prestou esclarecimentos e reforçou o compromisso com um

atendimento mais próximo, humano e acessível. A iniciativa fortaleceu,

ainda, o relacionamento com os participantes de Belo Horizonte e região

metropolitana e marcou mais um avanço na estratégia de ampliar a

presença institucional e qualificar o atendimento presencial.

O Polo de Atendimento Presencial de Belo Horizonte fica localizado no
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edifício sede dos Correios, no centro da cidade, na Avenida Afonso Pena,

nº1270, sala 308. A entrada deve ser feita pelo CDD, na rua Goiás, nº77.

Esteve presente no referido evento o Senhor Paulo Arlindo – Presidente da AMAPAC - Assoc. Mineira

dos Aposentados e Pensionistas e Aposentáveis dos Correios MG e Vice-Presidente da FAACO.

4. ACORDO COLETIVO

Através das redes sociais tivemos conhecimento que os Correios recorreu

ao STF (Supremo Tribunal Federal) para suspensão de cláusulas aprovadas

pelo TST (Tribunal Superior do Trabalho), e o referido tribunal através de
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um dos seus ministros suspendeu algumas delas, decisão que atinge o
plano de saúde, vale extra, trabalho em repouso e gratificação de férias.

5. DIA DO APOSENTADO

O Postalis participa, no próximo dia 29 de janeiro, das

comemorações do Dia do Aposentado 2026, promovidas pela

Associação Brasileira das Entidades Fechadas de Previdência

Complementar (ABRAPP). Com tema “A vida que eu ainda vou

viver”, a iniciativa tem como objetivo valorizar histórias de vida,
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trajetórias profissionais e experiências que demonstram o papel

transformador da aposentadoria como uma nova etapa de realização

pessoal, social e comunitária.

Neste ano, o Postalis indicou, em conjunto com a FAACO – Associação

Representativa dos Aposentados, Aposentáveis e Pensionistas dos Correios

e Telégrafos, o aposentado Luiz Roberto Pagani para representar o Postalis

na homenagem nacional. Aposentado dos Correios, Pagani conta com uma

trajetória marcada pelo compromisso profissional, pela dedicação ao

serviço público e pelo engajamento em atividades sociais e associativas

após a aposentadoria.

A indicação reconhece não apenas a carreira, mas também a visão da

aposentadoria como o início de um novo ciclo de vida, pautado pela

participação ativa na sociedade. “A aposentadoria deve ser programada

com antecedência e vivida como uma oportunidade de realizar projetos,

dedicar-se à filantropia e colocar a experiência acumulada a serviço da

comunidade”, destacou Luiz Roberto.

A participação do Postalis na celebração da ABRAPP reforça o

compromisso do Instituto com a valorização dos aposentados, com a

promoção do envelhecimento ativo e com a disseminação da educação

previdenciária, destacando a importância do planejamento e da

preparação para essa etapa, que deve ser vivida com dignidade, e pautada

pelo cuidado, autonomia e propósito.
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As comemorações providas pela Abrapp podem serão realizadas em

formato online, com transmissão ao vivo no canal da Associação no

Youtube.

https://www.youtube.com/live/ecqL1Ri4CrM

5. XXXII ENAC 2026  

Encaminhamos a lâmina com a programação e forma de pagamento do
próximo ENAC, que será realizado na cidade de Natal/RN, no mês de
novembro de 2026.
Contamos com a colaboração das associações na divulgação do evento.

DIRETORIA EXECUTIVA FAACO 

GESTÃO 2024/2026

https://www.youtube.com/live/ecqL1Ri4CrM
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